
Слова, которые ранят: не говорите
эти фразы подросткам

Переходный возраст — время
хрупкое и сложное. Слова,
брошенные сгоряча, могут больно
ранить и надолго испортить
отношения.

Рассказываем, о каких фразах стоит
забыть и что сказать вместо них. Так
вы сможете не просто избежать
ссор, а построить мост понимания,
который сохранит доверие и связь
на долгие годы.
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