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Актуальность волонтерства
1 Инклюзия и поддержка

Вопросы инклюзии становятся 
всё более актуальными.

2 Дефицит ресурсов

Волонтеры восполняют дефицит 
профессиональных ресурсов.

3 Роль студентов

Студенты обладают высокой 
мотивацией и креативностью.
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Готовность 
волонтера

Мотивационная 
готовность

Внутреннее желание 
участвовать в 
проектах.

Когнитивная 
готовность

Знания об 
особенностях 
общения с 
людьми с ОВЗ.

Операциональна
я готовность

Практические навыки 
для реализации 
проектов.
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Педагогическая работа

Теоретическая подготовка
Изучение законодательства, психологии и основ социальной работы.

Практическая подготовка
Участие в социальных проектах и программах. Выработка практических навыков.

Психологическая подготовка
Формирование эмпатии, стрессоустойчивости и саморегуляции.
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Формы и методы подготовки

Тренинги и мастер-
классы
Освоение навыков в интерактивной 

обстановке.

Практикумы и 
стажировки
Применение знаний на практике.

Работа в малых 
группах
Глубокое взаимодействие и обмен опытом.
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Проблемы и вызовы

1

2

3

Мотивация
Поддержание мотивации и 

вовлеченности.

Препятствия
Ограниченные ресурсы и бюрократия. Подготовка

Совершенствование методов 
подготовки.
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Решения проблем

Гибкие программы

Партнерство

Инновации
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Выводы
Успешная подготовка требует комплексного подхода. 
Необходима образовательная и психологическая 
поддержка. Важно сотрудничество и взаимодействие со 
всеми заинтересованными сторонами.
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