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Обучение лиц с расстройством 
аутистического спектра с учетом 
рекомендаций индивидуальной 

программы реабилитации и 
абилитации МСЭ, а так же по 

результатам внутреннего психолого-
педагогического консилиума 

техникума



* Аутизм – пожизненное заболевание
* Аутизм есть у 1 % населения Земли
* Существует по всему миру и среди людей любого возраста: 

как взрослых, так и детей
* В 4 раза более распространён среди мужчин, чем среди женщин
* Распространённость аутизма в России 369,38 чел. на 100 тыс чел.

37,9 % детей наряду с РАС имели диагноз «интеллектуальное 
нарушение»



Основные барьеры человека с РАС



Алгоритм работы с обучающимися с РАС



Диагностический этап



Создание условий для адаптации, социализации и обучения



Этап адаптации



Система методов обучения лиц с РАС



Реализация обучения: 
- обучение в группе;

- индивидуальные занятия;
- самостоятельное изучение учебного материала.



Реализация обучения: электронное обучение



Наставничество и взаимопомощь



Соглашение между учителем и учеником, которое 
обрисовывает в общих чертах ожидания в отношении 

ученика, поощрение за соответствие ожиданиям, 
последствия за несоответствие ожиданиям, а также 

временные рамки, для которых соглашение действительно.

1. Описание задания (целевого поведения)
Кто? (выполняющий задание)
Что? (целевое поведение и т.п)
Когда? (время/период/интервал, когда ЦП 

должно быть выполнено)
Как? (критерии к выполнению задания, 

особенности, важные шаги и т.п.)
2. Описание вознаграждения
Кто?  Человек, предоставляющий награду
Что? Собственно вознаграждение
Когда? Сроки получения вознаграждения, 

определенное время
Как? Определенная (количественная) 

характеристика вознаграждения 
3. Отчет о выполнении критерия 
задания 
Фиксация данных о выполнении договора 
позволяет:
- Оценить эффективность работы
- Обращаться к договору в течение дня, 

таким образом помнить о нем



Создание мотивации и чувства причастности:
рассказ о знаменитых людях в профессии 



Создание мотивации и чувства причастности:
успешные выпускники

Дана Пантюхова
Акционерное общество "ТБанк«, "Специалист по 
обработке обращений по кредитным продуктам"



Создание мотивации и чувства причастности:
экскурсии в Архивный отдел Администрации Сергиево-Посадского городского округа



Положительные качества учеников с РАС

Внимание к деталям  концентрация, - аккуратная, 
высококачественная работа

Память к подробностям

Терпимость к повторам и рутине

Сильные логические и аналитические задатки

Обширные познания в специализированных областях

Отсутствие социальных фильтров (скажут, так как есть и 
то , что видят)



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!
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